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2025 年第 16 期（总第 212 期）（5 月 12 日-5 月 18 日） 2025 年 5 月 20 日星期二

5 月 12 日（周一），社

会工作系陈慧菁博士受邀在

文学院开展主题为《表达性艺

术方法的自我与人际探索阶

段》的心理辅导活动，通过破

冰、创作、交流、总结四环节

引导学生探索自我与人际互

动。

5月 12 日（周一），社会学硕士研究生张家祺参加毕业论文答辩，华东政法

大学副教授杨城晨老师担任答辩组组长；5 月 16 日，人口学硕士研究生邓聪聪

等 7位同学参加毕业论文答辩，上海社会科学院教授杨昕、复旦大学教授任远分

别担任答辩组组长。（郭琦）

5月 12 日（周一）下午，社会工作系“精

神健康系列讲座”第四讲，邀请上海市徐汇区

精神卫生中心疾控精卫分中心社会工作部杨明

远中级社工师作题为“‘阶梯式’社区复元服

务——以汇心驿所社区康复服务平台为例”的

专题讲座。主讲人分享了徐汇区社区康复服务

的发展历程、服务思路及经验，考察社区精神

障碍康复者从“被动接受”到“主动获取”、

从“受助者”到“同伴互助”再到“助人者”、

从“没有康复目标”到“拥有康复目标”的康

复服务历程。
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5 月 13 日（周二）上午，常州大学瞿秋白政府管理学院书记潘道广，副书

记林娜一行来我院进行参访交流。杨锃、张乃琴、范明林、程明明、李朔严、陈

彩霞、程金、张羽等参加交流。下午，在程明明的带领下，潘道广书记一行和《医

务社工课程》上课学生共同参访上海十院社工工作。

5月 13 日（周二），社会工作系范明

林教授受邀参加在北外滩街道社区党群服

务中心举行的虹口区“根系守护”首期思

维培育工作坊担任评委专家，并在工作坊

上受聘为专家督导，虹口区委政法委副书

记马辉、区委政法委三级调研员窦建成颁

发聘书。

5月 14 日（周三）下午，社会工作系

“高级社会工作实务系列讲座”第十三讲

开讲，邀请上海市浦东新区社会工作协会

刘舒姣副秘书长作题为“从专业到本能：

谈社会工作思维养成”的专题讲座。主讲

人指出，社会工作实践锻造社会工作思维，

社会工作思维助推专业实践成为一种本能。

本次讲座以一个社会工作者的十年管理实

践为例，与参会者探讨社会工作思维的涵

义、意义及养成路径。

https://sociology.shu.edu.cn/info/1102/33258.htm
https://sociology.shu.edu.cn/info/1102/33258.htm
https://mp.weixin.qq.com/s/fwfgR0okNE0r7b-g2bPOBw
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5 月 14 日（周四）下午，范明林教授参加在统计科技园参加的“环同济、

话青春、振经济”共青团与代表委员面对面活动，并阐述了新形势下青年新消费

课题研究内容，企业、高校青年代表围绕青年消费新特征、青春消费市场环境、

青年发展“十五五”规划等方面提出需求建议。

5 月 15 日（周四）下午，华中师范大学社会学院副院长李钧鹏教授一行到

访我院开展人才培养交流。学院杨锃、张乃琴、盛智明、程明明、阳方，吴真、

陈彩霞、郑宏彩以及本科生代表孙艺卿参加交流。（郑宏彩）

5 月 15-16 日（周四-

五），人口学研究所暨亚

洲人口研究中心副所长陈

蓉副教授代表学院登陆东

方卫视讲解“生育友好型”

社会构建。分别于东方卫

视和上海新闻综合台播出

的《七分之一》栏目，向

社会展示“二孩职场父母”

的努力平衡工作和家庭的

日常。（张田田）

https://www.kankanews.com/detail/m9wB69ZbZwn
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5 月 16 日（周五）下午，社会学院全院大会在学院 308 会议室举行，共同

回顾 2025 年上半年在教学、人才培养、科研等工作领域开展情况，并为下一阶

段的工作开展谋篇布局，奠定基础。（应可为）

5月 17 日（周六），上海大学上海社会科学调查中心任威达和研究生张召

璇前往太原开展了 2025 年新时代特大城市居民生活状况调查（太原）培训，太

原城市调查负责人山西农业大学段雪辉副教授及 10 余名访员同学参与了本次培

训。（任威达）

https://sociology.shu.edu.cn/info/1102/33368.htm
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▲ 我院社会工作系彭善民教授主编《青

少年就业社会工作：上海探索》于 2024 年

11 月由华东理工大学出版社出版。近年来，

青少年就业问题一直是人民普遍关心的社会

议题。2024 年 9 月，我国 16-24 岁青年失业

率已达 18.8%，创历史新高，在经济发展面

临下行压力的情况下，如何有效缓解青少年

的就业困难已经成为事关社会稳定与民生福

祉的重要课题。在应对这一挑战的过程中，

社会工作开始发挥积极的作用，而上海市的

青少年就业社会工作更是走在了全国前列，

起到了良好的示范作用。该书依据上海市阳

光社区青少年事务中心在近年来开展的丰富

实践，总结了一条以社会工作促进青少年就

业的可行路径，不论是政策研究者还是实务

工作者，都可以在阅读本书的过程中得到宝

贵的经验参考。

▲我院社会工作专业硕士朱佩怡、社会

工作系杨锃教授译著《制造误诊》（【英】

玛丽克·比格）于 2025 年 6 月由北京科学技

术出版社出版。该书是一部深入探讨女性身

体与医学、科学之间关系的社会学力作，也

是一部触动人心的书写女性身体困境的启蒙

之作。许多女性对自己的身体抱有羞耻感和
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罪恶感。我们会忽视自己的不适，误解自己的身体，主动压抑自身的真实感受，

甚至总是在承受并消化一切冒犯。其实，女性的身体绝不是羞耻、尴尬的，所感

受到的疼痛与不适都是真实存在的，我们的身体在呼唤我们了解它的真实需求，

正视它的困境，进而认识真正的自己。在认识身体及其困境的旅途中，我们会发

现，女性身体的很多方面都在受到忽视与误解，不仅仅是子宫、生理期，还有心

脏、骨骼、慢性疾病等。随着对自己的身体和它真实处境的深入理解，我们将获

得前所未有的力量，向冒犯女性身体的一切说“不”，重视身体、重视自己，超

越认知局限，重新发现美好。有知名学者评述该书时认为：“该书不仅指出生物

医学貌似中立实则以男性为中心的身体认识，更为重要的是它告诉我们这样‘误

诊’的受害者不仅是女性，甚至男性本身也可能为这种隐形(却也不难预见)的偏

见所害。医学和科学，应当拥抱身体的神秘和未知，而艺术可以鼓励科学坚持并

追逐知识的开放性。”


